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SIMONETTA BETTELINI 
 
 
 

Dati Anagrafici 
 

Luogo di nascita: Verona 
Data di nascita: 13 marzo 1961 
 

 
 

Formazione scolastica 
 
1980. Conseguita la Maturità Classica presso il Liceo Scipione 
Maffei di Verona con votazione finale di 46/60. 

 
1986.  Conseguita la Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli  Studi di Verona, con la votazione finale di 
110/110 con lode. 

 
1990.  Conseguito il Diploma di Specializzazione in 
Gastroenterologia ed    Endoscopia Digestiva presso l’Università 
degli Studi di Verona, con la votazione finale di 50/50 e lode. 

  
1995.  Conseguito il Diploma di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva presso l’Università degli Studi di Verona, con la 
votazione finale di 50/50 (il primo anno  accademico di iscrizione a 
tale scuola è stato il 1990/1991). 
 
 
Corsi di specializzazione e stage formativi 
 
1996. Corso di perfezionamento in METODOLOGIE DI 
VALUTAZIONE DELLA QUALITA’  DEGLI INTERVENTI SANITARI  
attivato per l’anno accademico 1995/96 con decreto rettorale n. 
166477 del 8.2.96 presso l’Università di Milano. La durata del corso 
è stata di mesi 6 (marzo-ottobre 96) con cadenza settimanale. 

 
 

2001. Corso Manageriale per Direttore Sanitario organizzato da 
Regione Lombardia, Università degli Studi di Brescia e IREF. 



pagina 2 

 
2001. Stage formativo e professionale presso il “Servizio di Igiene 
Ospedaliera” (Resp. Dr. Gianfranco Finzi), Direzione Medica del 
Policlinico S.Orsola - Malpighi di Bologna.. 

 
2007. Master di I° Livello in Business Intelligence & Knowledge 
Management, presso il Dipartimento di Economia e Commercio 
dell’Università degli Studi di Verona, terminato nell’autunno 2007. 

 
2009/2010.  Master in Skill Coaching. 
 
2010. Corso Manageriale di conferma idoneità per Direttore 
Sanitario. 
 

. 
Esperienze lavorative 
 
Dal 1 febbraio 2011 ad oggi: Direttore Sanitario dell’Azienda 
Ospedaliera Sant’Antonio Abate di Gallarate (VA). 
 
Dal 1 giugno 2010 al 31 gennaio 2011: Direttore del 
Dipartimento di Programmazione Acquisto e Controllo (PAC) presso 
ASL Milano 1. 

 
Dal 2004 ad aprile 2010: Direttore Sanitario di Ospedale di 
Suzzara Spa  controllata da Holding Sanità e Servizi Spa in 
sperimentazione gestionale pubblico-privato.  

 
Dal 2005 al 2009: Amministratore Delegato e Direttore Generale 
di Ospedale di Suzzara Spa. 
 
Dal 2005 al 2009: Responsabile Area produzione & Qualità di HSS 
– Holding Sanità e Servizi (ora KosGroup). 
 
Da aprile 2003 a ottobre 2004: Direttore Dipartimento 
Programmazione Acquisto e Controllo ASL Provincia di Mantova in 
staff al Direttore Generale. 

 
Dal 1999 al 2003: Direttore Medico del Presidio Ospedaliero di 
Castiglione delle Stiviere e Volta Mantovana, Azienda Ospedaliera 
“Carlo Poma”, con incarico quinquennale per Struttura Complessa. 
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Dal 1 gennaio al 31 dicembre 1998: Attività presso il Servizio di 
Igiene Pubblica ed ambientale dell’ASL di Mantova, a partire dal 
primo aprile attività in qualità di Dirigente Medico di I°livello presso 
la Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero di Mantova 
dell’Azienda Ospedaliera “C.Poma”, in comando dall’ASL fino al 31 
dicembre 1998, e poi definitivamente tasferitavi. 
 
Dal 1990 al 1997:  Incarico di Dirigente Medico di I° livello (già 
Assistente Medico) presso il Servizio di Igiene  Pubblica ed 
Ambientale della ex USSL 46, confluita nella ex Azienda USSl 21 di 
Mantova. In seguito attività di Dirigente Medico - ispettore sanitario 
presso la Direzione Sanitaria  del P.O. di Castiglione d/S e Volta 
Mantovana fino alla fine del 1997. 

 
 

Attività di ricerca e studio 
 

• Referente locale allo “Studio di Prevalenza delle Infezioni 
Ospedaliere in Regione Lombardia” anno 2000, promosso 
dalla Regione Lombardia  Servizio di Prevenzione - 
Assessorato alla Sanità. 
 

• Referente locale allo “Studio multicentrico di sorveglianza 
delle principali infezioni ospedaliere in ambito 
chirurgico nelle strutture sanitarie italiane” anno 2001, 
promosso dall’IRCCS “L. Spallanzani” e dall’Istituto Superiore 
di Sanità. 

 
 

Attività di docenza 
 
DIPLOMA UNIVERSITARIO E CORSO DI LAUREA PER 
INFERMIERI 

 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 
sezione di Mantova nella disciplina di Medicina preventiva, 
riabilitativa e sociale per complessive 15 ore: 

• anno accademico 1998/1999  
• anno accademico 1999/2000 
• anno accademico 2000/2001  
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• anno accademico 2001/2002 
• anno accademico 2002/2003 
• anno accademico 2003/2004 
• anno accademico 2004/2005 
• anno accademico 2005/2006 
• anno accademico 2006/2007 
• anno accademico 2007/2008 
• anno accademico 2008/2009 
• anno accademico 2009/2010 
 
 

DIPLOMA UNIVERSITARIO DI OSTETRICA 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 
sezione di Mantova nella disciplina di Educazione Sanitaria per 
complessive 20 ore: 

• anno accademico 1998/99  
• anno accademico 1999/2000 
 
 

DIPLOMA UNIVERSITARIO E CORSO DI LAUREA PER 
FISIOTERAPISTI 
 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 
sezione di Volta Mantovana nella disciplina di Igiene Generale e 
Specialistica per complessive 20 ore: 

• anno accademico 1998/1999  
• anno accademico 1999/2000 
• anno accademico 2000/2001 
• anno accademico 2001/2002 
• anno accademico 2002/2003 
 
 

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI DELLA CESSATA 
USSL 46 – Regione Lombardia 
 
• anno  sc.1990/91 Igiene e tecnica ospedaliera    46 ore 
• anno sc.1991/92 Igiene: epidemiologia e profilassi malattie   

infettive   44 ore 
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SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI DI VILLAFRANCA 
(VR) 
 

• anno sc.1989/90 Legislazione organizzazione sanitaria 40 ore 
• anno sc.1991/92 Igiene epidemiologia e profilassi 80 ore 
• anno sc.1991/92 Malattie Infettive  20  ore 
• anno sc.1992/93 Igiene epidemiologia e profilassi 80 ore 
• anno sc.1992/93 Malattie Infettive 20 ore 
• anno sc.1993/94 Igiene epidemiologia e profilassi 80 ore 

 
 

CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE TECNICO ADDETTO 
ALL’ASSISTENZA (O.T.A.) della cessata USSL 21 – Regione 
Lombardia 
 
• anno 1997  Igiene    24 ore 

 
 

DOCENZE NELL’AMBITO DELLA ATTIVITA’ DI SERVIZIO 
 
• Presso la ex Azienda USSL 21 di Mantova, nel periodo dicembre 

1996-maggio 1997 relazione ad incontri sul tema: “La qualità 
tecnica delle prestazioni nei servizi pubblici sanitari” per un totale 
di 12 ore. 
 
 

Pubblicazioni  
 
• S. Bettelini e C. Scattolini: “Prospettive vaccinali nelle infezioi da 

Rotavirus”, vol.5, n°6, dicembre 1991; 163-8. 
 

• “La salvaguardia della salute nelle attività di barbiere, 
parrucchiere ed estetista”, Associazione dei Comuni U.S.S.L. 46 
“Alto Mantovano” Regione Lombardia. 
 

 
Convegni, seminari e giornate di studio in qualità di Discente 

 
Partecipazione a numerose giornate di studio, seminari e corsi di 
aggiornamento tra cui: 
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1. Giornata di studio sulla attuazione del D.Lgs. 626/94 nelle 
aziende ospedaliere e negli I.R.C.C.S.  a Pavia il 30.6.95. 

2. “ Corso per primari, aiuti e caposala della azienda USSL 21 “ 
IREF UP9501 Castiglione d/S  8-11-15 sett.1995. 

3. “Corso sulla rilevazione dei carichi di lavoro per il personale 
delle Direzioni Sanitarie” IREF RS9510/C Milano 8.1.96. 

4. “Corso sulla rilevazione dei carichi di lavoro per    i 
Responsabili dei Servizi 1,2,4,5” IREF RS 9514/B1 Milano 
17.1.96. 

5. “La carta dei Servizi Pubblici Sanitari”  Castiglione d/S 
25.5.96. 

6. “DAY SURGERY –ASPETTI ORGANIZZATIVI, GESTIONALI ED 
ECONOMICI” SOCIETA’ TRIVENETA DI CHIRURGIA – VERONA 
17.5.96. 

7. “ Corsi di aggiornamento per Responsabili Sanitari ed 
Amministrativi: l’attività manageriale della programmazione” – 
Mantova  dal 5/5 al 4/6/97 per un totale di  40 ore. 

8. “ L’accreditamento delle strutture nel Sevizio Sanitario 
Nazionale” Seminario  presso l’Università degli Studi di Milano 
– 1.10.96 

9. “ La valutazione delle tecnologie sanitarie e il miglioramento 
della qualità dell’assistenza”- Seminario  presso l’Università 
degli Studi di Milano – 5.10.96. 

10. “ Il dipartimento di prevenzione” Azienda USSL 18 Brescia 
– 9.12.96. 

11. “Incontro di studio sull’uso razionale degli antibiotici” – 
Azienda USSL 21 Mantova 13.12.96. 

12. “Solo efficienza per la sanità?” Mantova 13-14.12.96 
13. “Il nucleo di valutazione dei risultati gestionali 

dell’Azienda Sanitaria” – Scuola di formazione – Milano 12-13 
marzo 1997. 

14. “Il nuovo sistema contabile delle Aziende Sanitarie. La 
contabilità economico-patrimoniale per le aziende sanitarie ed 
i suoi strumenti di gestione” – IREF RS9615/C  27 e 28.3.1997 
e 3.4.1997. 

15. “La valutazione della qualità dei servizi sanitari” – Istituto 
di Igiene di Verona 23.5.97 

16. “ Riduzione dei costi e miglioramento della qualità: il day 
hospital”  IREF RS9625 Milano 27.5.97 

17. “Applicazione della day surgery negli ospedali italiani” – 
Federazione italiana di day surgery  - Verona 7.6.97 
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18. “Progetto di sensibilizzazione alle innovazioni 
manageriali” – Azienda USSL 21 Mantova  2,3,4,23,24,25 
ott.97 per 29 ore. 

19. “Antisepsi, disinfezione e sterilizzazione nella profilassi 
delle infezioni ospedaliere”  Università degli Studi di Bologna  
19.3.99 

20. “La libera professione intramoenia della Dirigenza 
Sanitaria” – Scuola di pubblica amministrazione Lucca 14.5.99 

21. “Evidence –based medicine “  Ufficio MCQ –Azienda 
Ospedaliera Ospedale Niguarda “Ca Granda”   Milano 18, 19 e 
20 maggio 99 , 1,2,3 giugno 99. 

22. “La nuova scheda di dimissione ospedaliera (SDO) ed il 
nuovo sistema di codifica ICD-9 CM”  IREF RS9907/F  Milano 
10.6.99 

23. Giornata di studio : La tutela della privacy nelle Aziende 
sanitarie 16 marzo 2000; 

24. Convegno sul piano regionale di raccolta e distribuzione di 
sangue 15 aprile 2000; 

25. Convegno : Casi clinici a Mantova-attualità in tema di 
infezioni ospedaliere 6 maggio 2000; 

26. Convegno: Attivazione e gestione del File F 16 maggio 
2000; 

27. 2’ convegno Interdisciplinare sulle Infezioni ospedaliere 
24.25 novembre 2000; 

28. incontro: Responsabilità ed esercizio professionale 23 
maggio 2000; 

29. Convegno: Nuove responsabilità per le professioni 
sanitarie: competenze distintive e gestione del cambiamento; 

30. Convegno: “ La sicurezza nelle sale operatorie-qualità 
totale e riduzione dei rischi 11-12 settembre 2000; 

31. Incontro : “ lo sviluppo della day surgery nelle aziende 
sanitarie italiane 19-20 marzo 2001; 

32. Corso di formazione manageriale IREF per Direttori 
Sanitari 2 aprile 2001;  

33. Giornata di studio : la nuova disciplina dei rifiuti sanitari 
12 aprile 2001; 

34. Giornata di studio : L’attività libero professionale 
intramuraria e le attività di consulenza del personale medico e 
veterinario e delle altre professionalità della dirigenza sanitaria 
11 aprile 2001; 
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35. Corso: Controllo di gestione e sistema budget in Sanità 
20-21 aprile 2001; 

36. Seminario nazionale di Igiene Ospedaliera 10-11 maggio 
2001; 

37. Conferenza : Cosa sono i farmaci generici 12 maggio 
2001? 

38. Convegno : la prevenzione del rischio nel comparto sanità  
14 settembre 2001; 

39. Giornata di studio : La gestione dei rifiuti sanitari e 
radioattivi 19 settembre 2001; 

40. Incontro : Modelli organizzativi per lo sviluppo della day 
surgery 8 ottobre 2001; 

41. Incontro: Decreto 3 agosto 2001- Approvazione del 
registro di carico e scarico delle sostanze stupefacenti e 
psicotropo per le unità operative 8 novembre 2001; 

42. Convegno : “ Esposizione occupazionale nell’allestimento 
di terapie antiblastiche: metodologie analitiche ambientali ed 
ottimizzazione della protezione dell’operatore 16 novembre 
2001 

43. Corso di aggiornamento: Il global service dei servizi 
assistenziali e di supporto negli ospedali 

44. 6-7 giugno 2002; 
45. Formazione : Appropriatezza delle prestazioni 

specialistiche ambulatoriali  10 ottobre 2002; 
46. Convegno: Appropriatezza delle prestazioni specialistiche 

ambulatoriali 10 ottobre 2002; 
47. Convegno: Giornate cardiologiche virgiliane: L’emergenza 

cardiologia una sfida culturale ed organizzativa 26 ottobre 
2001; 

48. Formazione : Sistema di valutazione del personale  del 
comparto  dal 26 febbraio al 5 marzo 2002; 

49. Convegno : L’Assistente Sanitario operatore della 
prevenzione nel servizio sanitario 9 maggio 2002; 

50. Formazione: La terapia del dolore 15 settembre 2002 
51. Il governo della domanda 23 febbraio 2004 
52. Convegno ANMDO 2005 
53. Convegno SITI 2005 

 
 
Presto consenso al trattamento dei miei dati personali, ex D.Lgs. 
196/2003 e ss.mm.ii.. 


