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ESAME PARASSITOLOGICO DELLE FECI 
 
E’ consigliabile ripetere l’esame su almeno tre campioni raccolti possibilmente a giorni alterni 
 
RACCOLTA DEI CAMPIONI:  
 

1) Durante la raccolta e nei due giorni precedenti evitare assunzione di antidiarroici, bario e 
bismuto e seguire una dieta povera di vegetali. 

2) Le feci non devono essere contaminate con le urine, ne’ recuperate dal water, ma vanno 
raccolte su una superficie asciutta e pulita (es. padella da letto, piatto di plastica ecc.) 

3) Trasferire nell’apposito contenitore un quantitativo di feci pari alla grandezza di una noce o 
poco più 

4) Chiudere ermeticamente il contenitore e inviarlo quanto prima in laboratorio, mantenendolo 
nel frattempo in frigorifero. Il campione deve pervenire entro al massimo 24 ore dalla 
raccolta. 

5) Si raccomanda la compilazione del questionario 
6) Per la ricerca degli ossiuri l’esame piu’ indicato è lo  Scotch test. 

 
QUESTIONARIO 
 
 

• PROFESSIONE ATTUALE E/O PASSATA………………………………….. 
 

• PROVENIENZA DEL PAZIENTE: Italia………….. 
Altro Paese Europeo…………………….. 
Paese extra Europeo……………………… 

 
• SOGGIORNO ALL’ESTERO : Dove……………………….. 

    Quando……………………… 
 

• SINTOMATOLOGIA:    ASSENTE…..   PRESENTE….. 
 

Diarrea……  Dolori addominali…..      Prurito perianale….. 
 
Alvo irregolare….. Perdita di peso…..                 Febbre….. 
 
Altri sintomi…………………………………………………………………… 
 
 
 


