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Sabato 11 FEBBRAIO 2006

08.15-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.40 Saluto delle Autorità

Introduzione del Direttore Generale
G. Rania
Qualità del modello organizzativo
nella gestione dell’ictus in fase acuta
G. Rania

Prima Sessione 
Moderatori: E. Agostoni - G. Comi

09.40-10.00 Le cefalee pericolose 
E. Agostoni

10.00-10.20 Sindrome metabolica e ictus
G. Bono

10.20-10.40 Genetica dell’ictus
C. Ferrarese

10.40-11.00 La gestione ospedaliera dell'AIT:
revisione di una casistica di 2 anni
V. Crespi

11.00-11.15 Discussione

11.15-11.30 Coffee Break

Seconda sessione 
Moderatori: G. Grampa - D. Porazzi

11.30-11.50 Nuove frontiere nella terapia
dell’emorragia cerebrale
G. Micieli

11.50-12.10 Aggiornamento Linee Guida SPREAD
A. Zaninelli

12.10-12.30 L’ictus ischemico acuto: criticità del
paziente diabetico
P. Bassi

12.30-12.50 Demenza vascolare: inquadramento
D. Zarcone

12.50-13.10 Demenza vascolare: aspetti neurobiologici
R. Nemni

13.10-13.30 Discussione 

13.30-14.30 Lunch

Terza sessione 
Moderatori: I. La Spina - A. Zaninelli

14.30-14.50 Territorio e ictus
A. Zaninelli

14.50-15.10 Primo Caso Clinico
M. Crosta

15.10-15.30 Secondo Caso Clinico
A. Pozzi

15.30-15.50 Depressione e Ictus
F. Mazzucchelli

15.50-16.10 Aggiornamenti CH vascolare
Linee Guida SPREAD
G. Lanza

16.10-16.30 Discussione

16.30-16.40 Coffee Break

Quarta sessione
Moderatori: F. Zaro - D. Zibetti

16.40-17.00 Il cambiamento organizzativo
nell’approccio infermieristico all’ictus
I. Mordente

17.00-17.20 L’esperienza dello stroke-team
di Gallarate 
C. Cornaro

17.20-17.40 Riabilitazione precoce nell’ictus
M. Crestani

17.40-17.50 Compilazione del questionario
per la verifica dell’apprendimento

17.50-18.00 Chiusura dei lavori
D. Zarcone

Razionale

L’ictus cerebrale rappresenta la prima causa di disabilità
permanente e la terza di morte dopo le malattie
cardiovascolari e i tumori e costituisce quindi una delle
principali problematiche nel campo della Sanità. 
E’ ormai consolidato che per affrontare questo problema è
necessario l’apporto integrato di diverse professionalità
che operino in sincronia all’interno della Stroke Unit. 
Scopo di questa  giornata  è quella di presentare  il nostro
modello di cura per la patologia cerebrovascolare  e  fare
conoscere l’esperienza degli infermieri e fisioterapisti
dedicati  a questa patologia.
Si intende anche  trasferire le attuali conoscenze  e  gli
aggiornamenti delle Linee SPREAD 2005 per una migliore
pratica clinica ed un approccio efficace ed efficiente al
paziente con ictus.
Il corso affronterà anche nuove problematiche di revisione
nosografica di patologie come l’attacco ischemico
transitorio e la demenza vascolare, per il primo con
indicazione ad un cambiamento di metodo clinico e
diagnostico, per la seconda  la proposta di una corretta
classificazione e identificazione della patologia, nella
prospettiva che criteri nuovi di approccio e di diagnosi
possano rendere più attuabile protocolli di ricerca ancor
più specifici verso una patologia che oggi può considerarsi
una orfana, sia dal punto di vista terapeutico che
assistenziale rispetto le altre forme di demenza.

Faculty

E. Agostoni (Lecco)
P. Bassi (Milano)
G. Bono (Varese)
M. Buscemi (Milano)
G. Comi (Milano)
C. Cornaro (Gallarate)
V. Crespi (Vimercate)
M. Crestani (Gallarate)
M. Crosta (Gallarate)
C. Ferrarese (Monza)
G. Grampa (Saronno)
G. Lanza (Castellanza)
I. La Spina (Busto Arsizio)

F.  Mazzucchelli (Gallarate)
G. Micieli (Pavia)
I. Mordente (Gallarate)
N. Mucci (Gallarate)
R. Nemni (Milano)
D. Porazzi (Busto Arsizio)
A. Pozzi (Gallarate)
G. Rania (Gallarate)
A. Zaninelli (Milano)
D. Zarcone (Gallarate)
F. Zaro (Gallarate)
D. Zibetti (Castellanza)
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